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平成 2９年度事業報告書 

         (平成 29年 4月 1日～平成 30年 3月 31日) 

 

特定非営利活動法人ブラーマ･クマリス 

 

1. 事業の成果 

教育研修事業を中心として、充実した事業展開がなされ、それぞれにおいて大きな成果をあげ

た。 

 

2. 事業の実施に関する事項 

(1) 特定非営利活動に係る事業 

 

事業名 事 業 内 容 実施日 実施場所 従業者 

延べ 

人数 

受益対象者の範

囲及び延べ人数 

心と精神の

健康推進及

び人格向上

と意識向上

の た め の 

教育研修事

業 

 

 

体験シェアリング

会（精神的自立の

ための自己向上促 

進を図る） 

 

 

29 年 

4 月 

～  

30 年 

3 月 

 

 

 

 

 

福山教室 

 

 

 

 

24 人 

 

 

 

 

受講者延べ  

65 人 

 

 

ラージャヨガ瞑想

の会（心と精神の

向上のための基礎

知識を学ぶ） 

 

 

29 年 

4 月 

～ 

30 年  

3 月 

 

 

福山市 

福山会場 

 

 

広島市 

広島会場 

 

 

 

 

111 人 

   

 

 

 

 

参加者延べ 

193 人 

 

 

「Sis,ゴーピとの

合宿」自己認識の

ワークショップや

親睦会を図る 

 

   

30 年 

3 月 

 

 

 

福山教室 

 

 

 

6 人 

 

 

 

参加者延べ 

19 人 

 

 

「瞑想とアート」

内面の美しさをパ

ステル色で表現し

感じる心を育む 

 

 

29 年 

4 月 

~ 

30 年 

3 月 

 

 

 

 

 

福山教室 

 

 

 

 

12 人 

 

 

 

 

参加者延べ 

 72 人 
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菜食ランチ会と 

フォローアップ 

 

 

 

 

28 年 

4 月 

7 月 

8 月 

 

 

 

 

 

福山教室 

 

 

 

 

20 人 

 

 

 

 

参加者延べ 

40 

ラージャヨガ公

開レッスン 

ラージャヨガの

基礎知識を学

び、体験するプ

ログラム 

 

 

 

29 年 7 月

~30 年 3

月 

 

 

 

 

東京センター 

 

 

 

 

 6 人 

 

 

 

参加者延べ 

300 人 

  
 
 
 
 
 

姫路瞑想会 

2 

 

 

 

9 年 4 月

~30 年 

3 月 

 

 

 

 

姫路・ 

大頭クリニック 

がんサロン 

        

 

 

 

 

 

 

3 人 

 

 

 

 

 

 

参加者延べ 

60 人 

  
 
 
 
 

子育ての会 

 

 

 

 

29 年 4 月

～30 年 

3 月 

 

 

 

 

東京センター 

インナースペース 

 

 

 

 

 

3人 

 

 

 

 

 

参加者延べ 

 60 人 
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心と精神の

健康推進及

び人格向と

意識向上の

ための教育

研修事業 

 

 

 

 

 

センターサポート

チームリトリート 

 

 

 

 

 

28 年 4 月 

6~8 日 

 

 

 

 

 

神戸センター 

 

 

 

 

 

5 人 

    

 

 

 

 

参加者延べ 

18 人 

 Sis.ラジニ 

新しい生徒のた

めのセッション 

 

 

 

 

 

 

28 年４月 

29 日 

 

 

 

 

 

 

神戸センター 

 

 

 

 

 

 

3人 

 

 

 

 

 

 

 

7 人 

 GW リトリート 

カナダよりラージ

ャヨギ教師が来

日、東京地区を中

心にレギュラー生

徒を対象にリトリ

ート（講義、ワーク

ショップ）を実施し

ました。 

 

 

 

 

 

 

28 年 

5 月 3~5 

 

 

 

 

 

 

東京センター 

 

 

 

 

 

 

6 人 

 

 

 

 

 

 

参加者延べ 100

人 

  
 
 
 
 

Sis. ジュディに

よる学習会 

 

 

 

 

 

28年5 月 

6~8 日 

 

 

 

 

 

神戸センター 

 

 

 

 

 

6人 

 

 

 

 

 

参加者延べ 

51 人 
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心と精神の

健康を中心

とした平和

を推進する

ためのシン

ポジウム開

催事業 

 

 

 

 

 

 

橋場信夫展 

 

 

 

 

 

 

29 年 5 月 

 

 

 

 

 

 

東京センター 

 

 

 

 

 

 

3 人  

 

 

 

 

 

 

参加者延べ 

50 人 

  
 

「ソウル・フリーダ

ム~魂の解放」 

主催:東京カフェ・

デ・モンク 池内龍

太郎 井川裕覚 

協力:慶応大学ア

ートセンター 
Dance Medium 
 

 

 

 

 

 

29 年 6 月

11 日 

 

 

 

 

 

 

東京センター 

 

 

 

 

 

 

5 人 

 

 

 

 

 

 

40 人 

 

 

           

  
 
 
 

タガイタイ（フィ

リピン）リトリー

ト 一般の方へ

の研修 

 

 

 

 

 

29 年 6 月

9 日～ 

12 日 

 

 

 

フィリピン 

タガイタイ 

リトリート 

センター 

 

 

 

 

 

 

8 人 

  

 

 

 

 

 

 

30 人 

  
 
 
 

ブレッシングカ

ード作り「心を込

めてカード作り」 

 

 

 

 

 

29 年 

6 月・7 月 

 

 

 

 

 

 

東京センター 

 

 

 

 

 

 

3 人 

 

 

 

 

 

参加者延べ 

15 人 
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心と精神の

健康を中心

とした平和

を推進する

ためのシン

ポジウム開

催事業 

 

講演会「国際ヨガ

デー 記念プログ

ラム」（東京） 

ラージャヨガを通

して自己・人・自然

とのつながりを見

直し改善する気づ

きを得ていくことを

目的としたプログ

ラム 

 

 

 

 

 

 

 

29 年 6 月

26 日 

 

 

 

 

 

 

インド大使館 

 

 

 

 

 

 

15 人 

 

 

 

 

 

 

70 人 

  

 

 

 

「国際ヨガ DAY 

2017 in 福山」 

～100 人ヨガで世

界とつながろう～ 

 

 

 

 

 

 

 

29 年 

6 月 

 

 

 

 

 

福山市 

Rim フクヤマ 

 

 

 

 

 

 

19 人 

 

 

 

 

 

参加者延べ 

101 人 

  

 

 

 

国際ヨガデーイ

ベント  

瞑想とフルート

演奏の会 

 

 

 

 

 

29 年 6 月

24 日 

 

 

 

 

 

 

神戸センター 

 

 

 

 

 

 

5 人 

 

 

 

 

 

 

21 人 

  

 

 

 

Sis.べダンティベ

ン講演会 

想定外の時代を

生きる叡智 

 

 

 

 

 

29 年７月

30 日 

 

 

 

 

 

原田の森 

ギャラリー 

 

 

 

 

 

6 人 

 

 

 

 

 

36 人 
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心と精神の

健康を中心

とした平和

を推進する

ためのシン

ポジウム開

催事業 

 

 

 

Sis,ベダンティ来

日記念講演会 

「恐れなく、想定

外の時代をいきる

叡智」 

 

 

 

 

 

 

29 年 

  7 月 

   

 

 

 

 

 

 

福山市 

Rim フクヤマ 

  

 

 

 

 

 

12 人 

 

 

 

 

 

参加者延べ 

115 人 

  

 

 

 

 

 

ラーキー祭 

 

 

 

 

 

29年8 月

30 日 

 

 

 

 

 

 

神戸センター 

 

 

 

 

 

 

3 人 

 

 

 

 

 

 

10 人 

  

 

 

 

 

 

展示会 

2 

 

 

 

 

 

9 年 8 月 

 

 

 

 

 

 

瀬音の湯 

 

 

 

 

 

 

 

5 人 

 

 

 

 

 

 

参加者延べ 

80 人 

  

 

 

 

国際平和デー 

平和というエネ

ルギー 

 

 

 

 

29 年 9 月

18 日 

 

 

 

 

 

原田の森 

ギャラリー 

 

 

 

 

 

6 人 

 

 

 

 

 

53 人 
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心と精神の

健康を中心

とした平和

を推進する

ためのシン

ポジウム開

催事業 

 

 

 

 

国際平和イベント 

「ピーストークと

菜食ディナー」 

Sis,ラジニによる

お話 

 

 

 

 

 

29 年 

9 月 

  

 

 

 

 

 

 

ブラーマ 

クマリス 

福山教室 

   

 

 

 

 

11 人 

 

 

 

 

 

参加者延べ 

23 人 

  
 
 

国連国際平和デ

ー 

「ピースオブマ

インド」 

 

 

 

29 年 9 月

27 日 

 
 
 

中野サンプラザ 

フォレストルーム 

 

 

 

 

10 人 

 

 

 

 

100 人 

 Organic 

Leadership for 

Youth 

15歳以上33歳以

下のユースを対

象とするリーダ

ー育成プログラ

ム 
 

29  年

10 月 9

日、12月

10 日 ～

平成 30 

年 1月 14

日 

 

 

 

 

 

東京センター 

   

 

 

 

 

8人 

   

 

 

 

  参加者延べ

30 人 

  

 

 

 

橋場信夫展 

 

 

 

 

29 年 

10 月 

 

 

 

 

東京センター 

インナースペース 

 

 

 

 

5 人 

 

 

 

 

参加者延べ 

50 人 

  

 

 

 

ディワリフェスタ 

西葛西 

 

 

 

 

29 年 10

月 25 日 

 

 

 

 

西葛西 

 

 

 

 

 

8 人 

 

 

 

 

参加者延べ 

80 人 
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心と精神の

健康を中心

とした平和

を推進する

ためのシン

ポジウム開

催事業 

 

 

ラリータさんによ

るインド人対象プ

ログラム 

「ディワリの精神

的な意味」 

 

 

 

29 年 10

月 26 日 

 

 

 

 

西葛西 

 

 

 

 

5 人 

 

 

 

 

30 人 

  

 

 

 

ベジクッキング 

クラス 

 

 

 

 

 

29 年 11

月 23 日 

 

 

 

 

東京センター 

 

 

 

 

3 人 

 

 

 

 

20 人 

 

 

 

 

クリスマスのつ

どい 

 

 

 

 

29 年 12

月 24 日 

 

 

 

 

 

神戸センター 

 

 

 

 

 

6 人 

 

 

 

 

 

20 人 

  

 

 

 

 

新年の集い 

 

 

 

 

 

30 年 1 月

7 日 

 

 

 

 

 

神戸センター 

 

 

 

 

 

3 人 

 

 

 

 

 

12 人 

  

 

 

 

インドのお祭り 

シヴァラトリのお

祝いと菜食インド

ランチ会 

 

 

 

 

30 年 

2 月 

 

 

 

 

 

 

福山教室 

 

 

 

 

 

12 人 

 

 

 

 

参加者延べ 

19 人 
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心と精神の

健康を中心

とした平和

を推進する

ためのシン

ポジウム開

催事業 

 

 

 

 

 

シブラトリィ 

 

 

 

 

 

30 年 2 月

24 日 

 

 

 

 

 

小島町コミュティ

ホール 

 

 

 

 

 

11 人 

 

 

 

 

 

30 人 

  

 

 

 

ホーリー祭 

西葛西チャンドラ

ー二さん主催のフ

ェスに参加 

 

 

 

 

 

30 年 3 月

3 日 

 

 

 

 

 

西葛西 

 

 

 

 

 

7 人 

 

 

 

 

 

参加者延べ 

200 人 

 Choose, 

Change & 

Become 
〜内にあるも

のを外へ表現

する生き方を

する若いリー

ダー育成のた

めのプログラ

ム 
 

 

 

 

 

 

30 年 3 月

23 日～25

日 

 

 

 

 

 

広島国際プラザ 

 

 

 

 

 

7 人 

 

 

 

 

 

15 人 

 


